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Неделя психологии 

«На нас смотрит наше будущее, сделаем его лучше»

с 16 по 20 марта 2015 г.

Цель недели психологии:  пропаганда культуры здорового образа жизни, 
толерантного воспитания, способствование повышению психологической 
культуры всех участников образовательного процесса в направлении 
обеспечения комфортной образовательной среды.

Задачи недели психологии:
- повысить интерес педагогов и родителей к психологии;
- показать реальные формы работы, возможности психологической службы 
детского сада;
- формировать интерес взрослых к миру ребенка, стремление помогать ему в 
индивидуально-личностном развитии;
- повысить психологическую компетентность педагогов и родителей ДОУ.

План мероприятий

ДЕНЬ НЕДЕЛИ МЕРОПРИЯТИЯ ОТВЕТСТВЕННЫЕ

ПОНЕДЕЛЬНИК
16 марта

«Цвет настроения
детского сада»

Психологическая игра 
«Калейдоскоп настроений»      
Акция «Забор 
психологической разгрузки»

Воспитатели групп

Педагог-психолог Гаврилова М.Н.

ВТОРНИК
17 марта

«Уроки здоровья»

15.00 Игра «Заколдованное 
сердце»

15.30 Игра «Я –Всезнайка!»

Стенгазета «Советуют дети:
как быть здоровым!»

Педагог-психолог Гаврилова М.Н., 
воспитатели средних групп 
Магданурова А.Т., Хабибуллина Л.Р.
Педагог-психолог Гаврилова М.Н., 
воспитатели старших групп Арефьева 
Э.Р., Хасанова А.А.
Воспитатели подготовительных к 
школе групп

СРЕДА
18 марта

«Дарите радость»

9.30 Занятие «Моя любимая
игрушка»

9.45 Занятие «Бусы для 
куклы»

10.00 Занятие «Бусы для 

Педагог-психолог Гаврилова М.Н., 
воспитатель группы раннего возраста 
Фролова Т.С.
Педагог-психолог Гаврилова М.Н., 
воспитатель младшей группы 
Дуденкова Р.Р.
Педагог-психолог Гаврилова М.Н., 



куклы»

13.00 Игра для педагогов 
«Тайный друг»
17.00 Опрос родителей «Что 
такое радость»

воспитатель младшей группы Зотова 
Л.А.
Педагог-психолог Гаврилова М.Н., 
педагоги детского сада
Педагог-психолог Гаврилова М.Н., 
воспитатели групп

ЧЕТВЕРГ
19 марта

«Уроки доброты»

В течение дня «День 
комплиментов»                          
8.00 Беседа на тему: «Зачем 
нужна семья?»

15.00 Игра «Добрые 
пожелания»

Педагог-психолог Гаврилова М.Н., 
коллектив детского сада
Педагог-психолог Гаврилова М.Н., 
воспитатели средних групп 
Магданурова А.Т., Хабибуллина Л.Р.
Педагог-психолог Гаврилова М.Н., 
воспитатели подготовительных к 
школе групп Зарубина О.Н., Гребнева 
И.А.

ПЯТНИЦА
20 марта

«Лучик солнца»

 Выставка родительских работ
«Мой портрет в лучах солнца»
Рисование и выставка детских 
работ «Моя семья»                    
13.00 Тренинговое занятие для
релаксации и снятия 
напряжения у педагогов

Воспитатели групп

Воспитатели старших групп 

Педагог-психолог Гаврилова М.Н.


